UCHWALA NR XIX/122/2020
RADY POWIATU STRZELECKO DREZDENECKIEGO

z dnia 21 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktycznego dla Powiatu Strzelecko - Drezdeneckiego na lata 2021-
2025.

Na podstawie art.112 pkt.13 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej ( Dz. U. z 2020,
poz. 1876 ), art. 6 ust. 3 pkt. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U.

72020, poz. 218 ) i art. 12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym ( Dz. U. z 2020,
poz. 920)

Rada Powiatu
uchwala, co nastepuje

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Program Profilaktyczny dla Powiatu Strzelecko - Drezdeneckiego na lata
2021-2025, shuzacy dzialaniom profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Zbigniew Kubasik
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Zatacznik do uchwaty Nr X1X/122/2020
Rady Powiatu Strzelecko Drezdeneckiego

z dnia 21 grudnia 2020 r.

Program Profilaktyczny dla
Powiatu Strzelecko -Drezdeneckiego

na lata 2021-2025

QR
v

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Drezdenku
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Wstep

Zgodnie z art. 6 ust 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie do zadan wlasnych powiatu nalezy
w szczegbélnosci opracowywanie 1 realizacja programéw  stuzacych  dziataniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie. Niniejszy program zostat dostosowany do
lokalnych potrzeb spolecznych i zasoboéw powiatu strzelecko - drezdeneckiego. Gtownym
zalozeniem programu sg dzialania profilaktyczne majace na celu udzielanie specjalistycznej
pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania 1 wdrazania prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.
Przemoc jest to umys$lne dziatanie naruszajace prawa i dobra osobiste, ktére powoduje
cierpienie 1 szkody. Przemoc charakteryzuje si¢ tym, ze jest intencjonalna, tzn. jest
zamierzonym dziataniem czlowieka, ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie sobie
ofiary. Podczas wystepowania przemocy, sity sg nierOwnomiernie roztozone oraz naruszane
sg podstawowe prawa ofiary . Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze ofiara ma z czasem
coraz mniejszg umiejetno$¢ do samoobrony. Powszechnie znana jest wiedza o decydujacej
roli wychowania w rodzinie dla ksztattowania si¢ osobowos$ci dziecka. To wtasnie w rodzinie
odbywa si¢ proces ksztaltowania poj¢¢ moralnych dziecka, jego etycznej i spotecznej
wrazliwosci. Rola rodzinnego srodowiska wychowawczego trwa od urodzenia dziecka do
osiggniecia przez nie samodzielnosci. Sposodb w jaki rodzina petni swa funkcje wychowawcza
oraz skuteczno$¢ tych oddziatywan na dziecko zalezag w znacznej mierze od postaw ojca i
matki wobec dziecka. Nieprawidtowe postawy rodzicielskie moga powodowac u dziecka brak
zaufania do siebie 1 innych, poczucie osamotnienia i zagubienia. Silna, prawidlowa wiez
emocjonalna z rodzicami jest podstawowym czynnikiem chronigcym dziecko przed
zachowaniami ryzykownymi. Zaburzenia wi¢zi emocjonalnej w rodzinie, nieprawidtowosci w
procesie wychowania i socjalizacji, wywoluja, podtrzymuja 1 utrwalaja zachowania
destrukcyjne. Rodzina powinna stanowi¢ S$rodowisko zapewniajagce mu poczucie
bezpieczenstwa, godnosci 1 szacunku. Jednym z najczeSciej wystepujacych czynnikéw
zagrazajacych prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny jest przemoc. Badania dotyczace
zjawiska przemocy wskazuja, ze skala tego zjawiska ros$nie. Konieczne jest wigc podjecie
dziatah w zakresie wsparcia rodziny w wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawcze;j.
Dzialania pomocowe nie moga by¢ podejmowane dopiero w sytuacji wystgpienia ostrego

kryzysu w rodzinie. Aby nie doprowadza¢ do koniecznos$ci podejmowania interwencji w
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sytuacjach wystgpienia przemocy w rodzinie i1 aby niwelowa¢ tego skutki, nalezy
zintensyfikowa¢ podejmowanie dziatan o charakterze profilaktycznym. Powyzsze przestanki
uzasadniajg potrzebe wdrozenia w zycie programu profilaktycznego, ktéry bedzie mie¢ na
celu udzielenie specjalistycznej pomocy, szczegbdlnie w zakresie promowania i wdrazania
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocag w rodzinie. Najwickszy efekt z podejmowanych dziatan widoczny bedzie w
sytuacji wspolpracy pomiedzy podmiotami zaangazowanymi w realizacj¢ zadan dotyczacych
edukacji, bezpieczenstwa, zdrowia 1 przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Podstawg prawng
opracowania niniejszego Programu jest art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie .

Niniejszy program pozostaje w spojnosci z:

1) Powiatowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021- 2025.

2) Krajowym Programem Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie przyjetym uchwaty

Nr 76/2014 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r.

1. Cele programu

Celem gléwnym programu jest:

zmniejszenie skali przemocy w rodzinie w powiecie strzelecko - drezdeneckim

Bardzo wazne jest podejmowanie kompleksowych dziatan majacych na celu udzielenie
specjalistycznej pomocy ofiarom, jak réwniez promowanie i wdrazanie prawidtowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca domowa.
Cel gtowny programu bedzie realizowany poprzez cele szczegolowe tj.:
1) zwickszenie §wiadomosci spotecznej dotyczacej zagrozen ptynacych z przemocy w
rodzinie,
2) udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bedacej w sytuacji przemocy domowej,
3) pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opiekunczo-wychowawczymi i
zagrozonych przemoca, zapobieganie powielaniu ztych wzorcOw rodzinnych i
srodowiskowych,
4) propagowanie prawidlowych metod wychowawczych 1 postaw rodzicielskich,

5) zapewnienie uslug poradnictwa, wspierajacych 1 edukacyjnych dla wszystkich rodzin.

Id: FOAC09C8-99C8-40FB-BB25-21331630F121. podpisany Strona 4



2. Sposob realizacji i kierunki dzialan

Zjawisko przemocy w rodzinie odciska sw@j $lad w psychospotecznym
funkcjonowaniu oséb dotknigtych przemoca. Wage tego doswiadczenia podkresla fakt, ze
jego sprawcami s3 najczgsciej rodzice, czyli osoby naturalnie predysponowane do
zapewniania dziecku poczucia bezpieczenstwa. Upowszechnianie wiedzy w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, zwtaszcza w stosunku do jej najmtodszych cztonkow,

ma na celu uswiadomienie spoteczenstwu potrzeby reakcji wobec krzywdzonego dziecka.

Cel: I. Zwi¢kszenie sSwiadomosci spolecznej dotyczacej zagrozen plynacych z
przemocy w rodzinie

Zadania e prowadzenie dziatan profilaktyczno-edukacyjnych skierowanych do
mieszkancow powiatu strzelecko - drezdeneckiego w zakresie zjawiska
przemocy w rodzinie,

e poszerzanie wiedzy na temat skutkéw przemocy w rodzinie w formie
szkolen o tematyce przemocy,

e prowadzenie dziatan o charakterze profilaktyczno-edukacyjnym
skierowanych do rodzicow.

Cel: II. Udzielanie wsparcia i pomocy rodzinie, w tym bedacej w sytuacji

przemocy domowej.

Zadania e wspieranic rodzin, udzielanie ustawowej pomocy, w tym ze
szczegdlnym uwzglednieniem pracy socjalne;,

e rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin w kryzysie,

e wspieranie rodzin we wzmacnianiu 1 odzyskaniu zdolnosci do
prawidlowego funkcjonowania.

Cel: III. Pomoc rodzinom dysfunkcyjnym, z problemami opiekunczo-
wychowawczym i zagrozonych przemocs, zapobieganie powielaniu zlych
wzorcow rodzinnych i Srodowiskowych.

Zadania: e monitorowanie srodowisk zagrozonych przemoca domowa,

e skoordynowana i kompleksowa pomoc ze strony wszystkich instytucji 1
organizacji dzialajacych na rzecz zapobiegania przemocy w rodzinie -
udziat w zespotach interdyscyplinarnych i1 grupach roboczych,

e zapewnienie poradnictwa specjalistycznego

e wspolpraca z Osrodkami Pomocy Spotecznej, Sadem Rodzinnym,
Poradniami Psychologiczno — Pedagogicznymi, Policja organizacjami
pozarzadowymi w zakresie pomocy rodzinom znajdujagcym si¢ w
trudnej sytuacji zyciowe;.

e rozwijanie systemu wsparcia dla rodzin ze wzgledu na réznorodnosé
probleméw 1 potrzeb, zwlaszcza w zakresie prawidlowych metod
wychowawczych,
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e wspieranie rodzicoéw w ich funkcjach opiekunczo-wychowawczych,

e wspieranie w przezwyci¢zaniu sytuacji kryzysowej,

e umozliwienie korzystania z porad prawnych, psychologicznych,
pedagogicznych, rodzinnych i socjalnych.

Cel: IV. Propagowanie prawidlowych metod wychowawczych i postaw
rodzicielskich.
Zadania: e realizowanie  programow  profilaktycznych 1 edukacyjnych

wspierajacych wychowanie dzieci i mtodziezy,

e wspieranie inicjatyw stuzacych budowaniu prawidtowych postaw
rodzicielskich,

e propagowanie 1 inicjowanie dziatan przygotowujacych do prawidtowego
wychowywania dzieci,

e wspieranie rodzin zagrozonych dysfunkcjami.

Cel: V. Zapewnienie uslug poradnictwa, wspierajacych i edukacyjnych dla
wszystkich rodzin.

Zadania: e kierowanie cztonkéw rodziny do korzystania z innych ustug lokalnych,

e rozwijanie lokalnej infrastruktury informacyjnej, edukacyjnej 1
terapeutycznej wspomagajacej rodzing w rozwigzywaniu problemow
spotecznych,

e konsolidacja podmiotow dziatajacych w spotecznosci lokalnej na rzecz
rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodzin,

e budowanie sieci wspdlpracy z podmiotami dzialajacymi na rzecz
dziecka i1 rodziny, zwlaszcza w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej,

e doskonalenie zawodowe 0sob dziatajacych na rzecz przeciwdzialania
przemocy,

e superwizja pracy osob zajmujacych si¢ pomaganiem osobom
doswiadczajacym przemocy.

Pomoc dla rodzin dotknigtych zjawiskiem przemocy w rodzinie jest niezwykle istotna.
Ofiary przemocy czesto nie wiedza do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc, jakie kroki podjaé by
poprawi¢ swoja sytuacje zyciowa. Czesto maja miejsce jednak przypadki, gdy ofiara
przemocy nie szuka wsparcia, gdyz obawia si¢ reakcji sprawcy przemocy domowej. Dlatego
tak wazne jest wspieranie ofiar i naklanianie ich do dzialan majacych na celu odzyskanie
réwnowagi psychicznej.

Krzywdzone dzieci najczesciej czuja si¢ odrzucone, bezsilne 1 winne czynom

dorostych. Osoby z najblizszego otoczenia, ukochane przez dzieci, od ktérych dzieci sg
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zalezne, stajg si¢ dla nich zrédlem Igku i1 niepewnos$ci. Szybko pojawia si¢ zaburzenie
postrzegania rzeczywistosci, a znieksztalcony obraz $wiata wnika w psychike i zaczyna
zostawia¢ §lady. Nieadekwatne zachowania w r6znych, codziennych sytuacjach wsrdd dzieci
1 oso6b doswiadczajacych przemocy sg odpowiedzig na brak wlasciwego odczytywania przez
nich wlasnych uczu¢, umiejetnosci neutralnego wgladu w siebie, rozréznienia dobra 1 zla,
a w efekcie skutkuja nieumiejetnoscig budowania zdrowych relacji z innymi osobami.

Od chwili urodzenia dziecko poddane zostaje skomplikowanym zabiegom
wychowawczym. Efekty tych oddziatywan zaleza od zintegrowanego oddzialywania na
dziecko réznych grup i1 instytucji, wérod ktérych pierwszoplanowa role odgrywa rodzina. To
wlasnie tutaj rozwijaja si¢ pierwsze wyobrazenia o wlasnym miejscu w zyciu spotecznym, tu
ksztattuja si¢ okreslone nastawienia 1 aspiracje. Zadaniem rodzicéw jest wychowanie
zdrowego emocjonalnie i1 fizycznie dziecka. Nie wszystkie rodziny potrafig jednak tego
dokona¢. Istnieje wiele rodzin, ktéore pod maska ,rodziny modelowej” $wiadomie lub
nie§wiadomie ranig delikatng, dopiero rozwijajaca si¢ psychike¢ dziecka. Dlatego tak istotne
jest usprawnianie systemu wsparcia rodzin w procesie wychowania dzieci i1 ktadzenie nacisku
na ksztattowanie odpowiednich postaw rodzicielskich.

W celu zwigkszenia profesjonalizmu dziatan oséb zobowigzanych 1 uprawnionych do
pomagania dziecku i rodzinie niezbgdne jest ustawiczne ksztalcenie kadry instytucji
$wiadczacych pomoc, poprzez udzial pracownikéw w szkoleniach i konferencjach. Tylko
dobrze wykwalifikowana kadra zapewni wysokg jako$¢ swiadczonych ustug oraz skuteczng
pomoc dajac odzwierciedlenie w efektach pracy z rodzinami zagrozonymi lub dotknigtymi

przemoca domowa

3. Adresaci programu
Niniejszy Program kierowany jest do:
1) rodzin z dzie¢mi szczegdlnie zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej,
2) ofiar 1 $wiadkow przemocy domowej, w tym w szczegdlnosci dzieci,
3) sprawcow przemocy domowej,
4) przedstawicieli instytucji 1 stuzb pracujacych z dzieckiem i rodzing,

5) spolecznosci lokalne;.
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4. Realizatorzy programu

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drezdenku

e Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu strzelecko — drezdeneckiego.
e Komenda Powiatowa Policji w Strzelcach Kra;.

e Szkoly i inne placéwki o§wiatowe

e Organizacje pozarzagdowe dziatajgce na rzecz rodziny

e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Drezdenku i Strzelcach Kraj.

5. Oczekiwane efekty realizacji programu

1. Zwigkszenie $wiadomosci spolecznej dotyczacej zagrozen plynacych z przemocy w
rodzinie.

2. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Podniesienie poziomu §wiadomos$ci wérdd mieszkancoOw powiatu na temat zapobiegania
zjawisku przemocy w rodzinie.

4. Wzmocnienie rodziny w radzeniu sobie z problemami wychowawczymi z dzie¢mi.

5. Rozw¢j wiedzy 1 umiejetnosci rodzicéw w prawidtowym funkcjonowaniu rodziny.

6. Pomoc rodzinie w rozwigzywaniu problemow wynikajacych z sytuacji kryzysowe;.

7. Koordynacja dziatan stuzb i organizacji dzialajacych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie,
zwlaszcza w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

8. Wzrost $wiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy ze
strony instytucji i organizacji.

9. Wzrost poczucia bezpieczenstwa osob zagrozonych przemoca

6. Podsumowanie

Powiatowy program profilaktyczny z zakresu przemocy w rodzinie obejmujacy promowanie
1 wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych
przemoca w latach 2021-2025 jest nieodlagcznym elementem Powiatowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie. Realizacja
programu profilaktycznego z zakresu przemocy w rodzinie obejmujacego promowanie i
wdrazanie prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci zagrozonych

przemoca ma na celu przyczynienie si¢ do poprawy stanu bezpieczenstwa rodziny.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art. 6 ust. 3 pkt. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie ( Dz. U. z 2020, poz. 218 ), do zadan wlasnych powiatu
nalezy opracowanie 1 realizacja  programéw  sluzacych  dziataniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy,
zwlaszcza w zakresie promowania 1 wdrozenia prawidlowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w
rodzinie.

W zwiazku z powyzszym konieczne jest uchwalenie w/w programu
opracowanego przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Drezdenku, ktory
wpisuje si¢ w powiatowy program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz

ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
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